Pradiken 6. sgndag efter Trinitatis 16. juli 2023
Matthaeusevangeliet 5,20-26

Dette hellige evangelium skriver evangelisten Matthaus (Bibelen 2020):

Jesus sagde: “Hgr nu her. | skal ggre det, Gud vil have, og det skal vaere med et overskud, der langt
overgar de skriftkloge og farisaeernes. Ellers kommer | ikke ind i hans kongerige. | ved, hvad der
star i den lov, som Gud gav Moses: ‘Du ma ikke sla ihjel’ og ‘den, der slar ihjel, skal dgmmes ved

den lokale domstol’. Men jeg siger jer: Den, der bliver vred pa en fra byen, skal dgmmes ved den

lokale domstol. Hvis nogen kalder en anden for et fjols, vil han veere skyldig over for den gverste
domstol. Og hvis nogen kalder andre for idioter, skal han straffes med helvedes ild. Hvis du en dag
er pa vej til templet med en offergave og kommer i tanke om, at en, du kender, er vred pa dig, sa
lad din gave ligge ved alteret. Ga i stedet straks hen og bliv forsonet med ham. Sa kan du komme
og give din offergave bagefter. Er du pa vej til en retssag, sa sgrg for, at du bliver gode venner med
din modpart pa vejen derhen. Ellers risikerer du, at han udleverer dig til dommeren, der vil give
betjenten ordre til at kaste dig i feengsel. Og jeg kan godt sige dig: "Du kommer ikke ud, fgr du har

betalt hver en gre af geelden.”

Dagens tekst handler om vrede. Det handler om, at vi skal forsone os med dem, vi er blevet
uvenner med, dem vi er blevet vrede pa. Det handler om hverdagslivet og vores forhold til

hinanden som medmennesker.

Arsagen til vreden begynder rigtig ofte i vores made at tale til og om hinanden pa. Ord kan
gdelaegge og nedggre, og ord kan skabe forsoning og fred. Sa enkelt er det. Paradoksalt nok er det
samtidig ret svaert. Man siger jo ogsa: “Hvad hjertet er fuldt af, Igber munden over med”. Det
geelder bade, nar man er glad, og nar man er vred. Og nogle gange vil man gnske, at man kunne
tage det sagte tilbage. Ingen ord kan ogsa vaere et problem — nar samtalen stopper, fordi der ikke

er vilje til dialog.

Jesus tager for givet, at vreden findes — han taler om at blive vred og om at blive gode venner. Han
ved godt, at mennesker kan vise store fglelser — han bliver selv vred pa krammerne pa
tempelpladsen og jager dem vaek med en pisk! Apostlen Paulus kan ogsa blive meget vred — han er
ikke haevet over at bruge skeeldsord, da han skriver sit brev til galaterne og direkte forbander sine

modstandere.
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Vi ma altsa godt ma blive vrede og vaere de uperfekte mennesker, vi er. Vi ma godt vise fglelser.
Jesus’ budskab handler om, hvad vi sa skal g@re, nar vi er blevet vrede pa hinanden. Hvordan

kommer vi videre fra vreden?

Han siger det meget klart: “Hvis du en dag er pa vej til templet med en offergave og kommer i
tanke om, at en, du kender, er vred pa dig, sa lad din gave ligge ved alteret. Ga i stedet straks hen
og bliv forsonet med ham. Sa kan du komme og give din offergave bagefter.” Her skal vi forsta, at

pa Jesu tid var der ikke noget, der var vigtigere end at komme i templet med sin offergave.

Men det kan altsa ikke vente til senere, for det har fgrste prioritet, at man bliver venner igen. Det
er vigtigere end at ga i templet med sin offergave. Ikke noget med at udszette det, fordi ”jeg skal

lige...” f@rst. Nej, det er med det samme, straks, uden tgven!

| 1970’erne voksede jeg op i en kernefamilie med far, mor og to brgdre. Jeg var lillesgster og havde
temperament — det blev tit tilskrevet mit rgde har — og jeg blev jeevnligt uvenner med mine brgdre
—og jeg blev vred og hidsig — for de var helt sikkert urimelige overfor mig. Jeg kan egentlig ikke
huske, hvad vi blev uvenner over, men sgskende driller jo hinanden. Nar vi var uvenner, gik vi til
min mor, som sa skulle sige hvem af os, der havde ret eller var urimelig. Det var hun nu aldrig
meget for, fordi hun ikke vidste, hvad der var sket. Sandsynligvis havde vi drillet hinanden og var

lige gode om det. Derfor var hendes holdning, at vi selv skulle blive gode venner igen.

Jeg kan tydeligt huske, at hver gang vi havde veeret uenige, og jeg var blevet vred, sagde min mor
helt roligt: “Du md selv blive god igen”. Det vidste jeg ikke rigtig, hvordan jeg skulle blive, sa min
reaktion var som regel, at jeg trampede ovenpa, hvor klaveret stod, og sa spillede jeg pa klaver,

indtil jeg var blevet god igen. Jeg kan godt afslgre, at jeg blev ret god til at spille pa klaver.

Den tid, det tog at blive god igen, husker jeg som meget lang, og fremfor alt meget, meget kedelig.
Og forvirrende - for hvordan kan man maerke, at man er blevet god igen? Det var min egen opgave
at blive god igen, og jo leengere tid det tog, jo mere kedeligt var det. Nar jeg var blevet god igen,
gik jeg ned til min mor og brgdre, og sa talte vi ikke mere om det. Det var 7-arige Charlottes made
at handtere vrede pa. Jeg leerte faktisk at blive god igen pa den made - og jeg laerte ogsa

efterhanden at tgjle min vrede.
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Men jeg har ogsa erfaret, at det er en livslang lzering — og jeg kan stadig falde i grgften - og det
feles slet ikke godt at blive vred! Jeg bliver altid forskreekket over min vrede, og fortryder med det

samme!

Men hvad kan sa ggre mig vred i dag? Jeg bliver vred, ndr mennesker omkring mig ikke opfgrer sig
ordentligt, og iseer nar det gar ud over andre, eller nar jeg selv eller andre bliver behandlet
uretfaerdigt. Jeg har jo sa lzert at t@jle min vrede, sa det sker heldigvis meget sjeldent, at jeg bliver

vred.

Jesus’ budskab til mig er, at jeg STRAKS skal forsone mig med dem, jeg er blevet vred pa. Min
made at handtere det pa er at ops@ge den person, som har gjort mig vred — helst personligt, hvis
det er muligt - for min erfaring siger mig, at det kun bliver vaerre, hvis man begynder at skrive

mails til hinanden og stopper med at tale sammen. Sa graver man grgfterne endnu dybere.

Jeg oplever, at den tid vi lever i, desveerre understgtter vreden mere end forsoningen. Det er en
kedelig tendens i tiden, at det er sa nemt at fyre en vred kommentar af - specielt pa de sociale
medier - som man ikke ville sige direkte til den person, man var vred pa. Man gemmer sig bag ved

skeermen, og gor ikke som Jesus siger: Ga i stedet straks hen og bliv forsonet med ham.

Med vreden fglger ogsa ofte en trang til at démme andre. De er urimelige, uretfeerdige, dumme,
patetiske, tabelige osv. Men man skal huske, at en sag altid har to sider - og hvis man ikke taler

sammen, bliver det en ensidig dom - og hvem har i sidste ende ret til at dgmme andre?
Og hvad kan man sa ggre for at opna forsoning?

Man kan fx invitere til dialog og kaffe, som den tidligere politiker Ozlem Cecik har haft stort held til
at ggre med de mennesker, der er uenige med hende. Hun har skabt foreningen “Brobyggerne”,

hvor en af visionerne er (citat): “at den enkelte borger tager personligt ansvar for samtalen. Mdlet
er ikke, at alle skal blive enige, men at vi skal udvikle og skeerpe evnen til at rumme vores uenighed
og forskellighed.” (citat slut) Hun viser med sit brobyggeri, at mens nogen graver grgfter og skaber

vrede, sgger andre forsoning og bygger bro over vreden.

Men hvad s3, hvis det ikke virker, hvis den anden part ikke vil gd med pa dialogens vej?
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Sa har man maske (!) som udgangspunkt gjort, hvad man kunne — hvis man altsa med god
samvittighed kan sige, at man selv har opfgrt sig ordentligt og gjort sig umage og forsggt at raekke

handen frem til forsoning.

| sidste ende skal der to parter til at blive forsonet. Man kan selv raekke ud og vise vejen mod
forsoning, men er der ikke gensidig vilje til forsoning, sa kan man ikke tvinge nogen til det. Risikoen
er desveerre, at vreden sa bliver indestaengt og ender i nag og bitterhed. At samtalen stopper, er

altid ulykkeligt, og fagrer ikke noget godt med sig.
Kan man sa ggre mere, nar alt er forsggt — uden held - pa vejen til forsoning?
JA!

Man skal altid huske selv at opfgre sig naestekaerligt og tilgivende overfor andre. For med
forsoningen fglger ogsa, at vi er ngdt til at tilgive for at komme videre. Men kan vi tilgive alt, nar vi
har veaeret uvenner? Det er ofte et dilemma. Men at tilgive er ikke det samme som at glemme.
Hver gang vi tilgiver eller bliver tilgivet, er det et lille mirakel. Det er nemlig det utilgivelige, der
skal tilgives. Det er ikke de sma skaenderier, hvor man kan sige “pyt”. Men hvis vi kan tilgive
mennesker, som har gjort os vrede - og det gnsker Jesus, at vi ggr - sa er der tale om et lige sa

stort mirakel, som nar Jesus tilgiver os.

Jesus giver os en huskeregel om, hvordan vi skal leve: ”Alt, hvad | vil, at mennesker skal ggre mod
jer, det skal | ogsa ggre mod dem.” Det kaldes den gyldne regel, der sammen med
naestekeerlighedsbuddet er Jesus’ anvisning om, hvordan vi skal leve vores liv, uden at det derfor er
en forventning om, at vi skal vaere perfekte. Vi laver alle fejl og er uperfekte — ogsa selvom vi ikke

lige tror det om os selv. Derfor skal vi ggre os mere umage — ogsa nar vi mener, vi har gjort nok.

Kan vi leve op til det hele tiden? Nej, det kan vi ikke, men vi skal hele tiden spgrger os selv,
hvordan vi kan handle pa en made, som vi ogsa selv gerne ville behandles. Hvis vi bestraeber os pa
at veere ydmyge og omsorgsfulde og handler ud af naestekaerlighed, sa kan vi i sidste ende stole p3,

at Kristi nade bade omfatter os selv og vores medmennesker.

Det kristne liv er ikke noget, vi bare taler om, nar vi er i kirke. Det er handling: Du skal elske din

naeste — og du skal forsone dig med dine uvenner.
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Amen.
Lov og tak og evig eere vaere dig vor Gud, Fader, Sgn og Helligand.
Du som var, er og bliver, en sand treenig Gud, hgjlovet fra fgrste begyndelse, nu og i al evighed.

Amen.
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